
Herzlich willkommen auf der onkologischen 
Tagesklinik 18K ! 

 

Wir möchten Ihnen den Aufenthalt bei uns so 
angenehm wie möglich gestalten und bitten Sie, einige 

wichtige Dinge zu beachten. 
 

 Bitte nehmen Sie Ihre Ambulanzkarte zum Termin mit! Achten Sie bitte 
darauf, zur angegebenen Uhrzeit zum Termin zu kommen.  
 

 Die erforderliche Blutabnahme können Sie in einem Institut für 
Labordiagnostik Ihrer Wahl oder beim Hausarzt durchführen lassen. Bitte 
gehen Sie  1 – max. 3 Tage vor der geplanten Therapie zur Blutabnahme. 
Sie müssen nicht nüchtern sein! 
 

 Ein Arztgespräch bspw. für ein Rezept für Chemotherapie relevante 
Medikamente, eine Terminverschiebung, usw. muss gleich bei der 
Anmeldung am Stützpunkt bekannt gegeben werden. 
 

 Bitte nehmen Sie laufend benötigte Medikamente (z.B. Insulin, 
Schmerzmittel) und eventuell benötigtes Versorgungsmaterial selbst mit. 
(z.B. für Stoma, Tracheostoma, Dauerkatheter...) 
 

 Frühstücken und trinken Sie ausreichend! Es ist in der Regel nicht 
notwendig, nüchtern zu uns zu kommen. 
 

 Ein kaltes Lunchpaket ist auf der Tagesklinik erhältlich. Sie können auch 
gerne eigenes Essen und Getränke mitbringen. 
 

 Nehmen Sie sich etwas zur Beschäftigung mit (z.B. Tablet, Handy, Musik, 
Bücher, Zeitung, Handarbeiten…), um den Aufenthalt für Sie 
angenehmer zu gestalten. Bitte vergessen Sie das Ladekabel nicht! 
 

 Bitte teilen Sie sich am Therapietag keine anderen Termine ein, da es 
manchmal zu unvorhergesehenen Wartezeiten kommen kann! 
 
 



 Die Anwesenheit einer Begleitperson ist in Ausnahmefällen gestattet. 
Bitte haben Sie jedoch Verständnis dafür, dass es aus Rücksicht auf 
andere Patient:innen und deren Privatsphäre nicht immer möglich ist, 
während der gesamten Therapiezeit im Zimmer anwesend zu bleiben. 
 

 Ihr aktuelles Körpergewicht und Blutdruckwerte können für die Therapie 
wichtig sein. Bitte führen Sie daheim regelmäßig Kontrollen durch und 
geben Sie starke Abweichungen bei der für Sie zuständigen Pflegeperson 
bekannt. 

 

 Ziehen Sie bequeme und praktische Kleidung an (vor allem Patient:innen 
mit einem Port-a-Cath). Sie dürfen gerne Hausschuhe, Socken, Kissen 
oder ähnliches mitbringen, damit Sie sich bei uns wohlfühlen! 

 

 Bei FIEBER über 38°C fahren Sie bitte ins nächstgelegene Krankenhaus in 
die nächstgelegene Notfallambulanz! 
 

 

Vielen Dank! 

Ihr Team der onkologischen Tagesklinik 18K 
 

 


